
Intuitiver Lehrer für die symmetrische Körperstabilität.
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Sensoren erkennen die symmetrische Körperstabilität, schalten präzise und 
unmittelbar die neuromuskulären Impulse (Vibration) ein und beim Verlassen der 
Symmetrie sofort wieder aus. Das VibroLibro® vibriert also nur, wenn man in der 
Symmetrie stabilisiert. Dieser komplexe neurophysiologische Prozess schafft eine 
Interaktion von der Sensorplatte zur Tiefensensibilität über die Muskeln, das 
Vibrationsempfinden bis zum Gehirn. Diese unmittelbare Rückkopplung bewirkt 
einen Lerneffekt im Gehirn. Nach kürzester Zeit lernt das Gehirn wieder 
symmetrische Bewegungen. Neuromuskuläre Dysbalancen werden ausgeglichen 
und schwache Muskeln gezielt aufgebaut. Verspannungen und Schmerzen durch 
Dysbalancen werden vorgebeugt und ausgeglichen.

Einzigartiges Wirkprinzip:
Vibration gesteuert durch die Körpersymmetrie

Einzigartige Synergieeffekte für alle Trainingsmaßnahmen.

Betreuungsfrei und mobil.

Einfachste Bedienung und für alle Altersgruppen geeignet.

Keine Kontraindikationen

Durch die effektive Schulung der symmetrischen Körperstabilität mit nur 5 
Minuten VibroLibro® Training variabel im Trainingsablauf.

 
Die VibroLibro® Technologie steuert über haptische Signale exakt die jeweiligen 
Trainingsübungen. Das VibroLibro® ist bis 300 kg belastbar, wartungsfrei, wiegt 

aber durch spezielle Materialien nur 18 kg!

 
Sensoren erkennen die Körpersymmetrie und steuern darüber gezielt das Training.

 
im Vergleich zu anderen Vibrationssystemen, durch das spezielle Wirkprinzip.

VibroLibro® gleicht Dysbalancen aus und bildet die optimale 
Grundlage um Trainingserfolge schneller zu erreichen.

Sensoren erkennen die Symmetrie und steuern das Training.

Sensoren steuern die Vibration abhängig von der Symmetrie.

®
VibroLibro

Vibration im Gleichgewicht

Haptisches Feedback symmetrische Körperstabilität.schult die 

Variable Ausgangspositionen - gleiches Wirkprinzip
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Einfach und wirtschaftlich integrierbares Trainingskonzept 

mit hohen Synergieeffekten für alle Trainingsmaßnahmen

®
VibroLibro

Vibration im Gleichgewicht

Alles mit dabei. Stecker einstecken und loslegen!

Roll-up-Banner inkl. Tasche
Mitgliederflyer

Schulungshandbuch 
Silikon-Schutzmatte
Marketingmaterial

Hergestellt in Deutschland
Belastbarkeit 300 kg
Nur 18 kg Gewicht

Maße 55 cm x 40 cm
Wartungsfrei

Mobil

Dadurch werden Verspannungen und 

Schmerzen gelöst, die optimale Beweglichkeit 

erreicht und bei allen sportlichen Aktivitäten 

und beruflichen Anforderungen 

die Leistungsfähigkeit 

gesteigert.

VibroLibro® bewirkt 

einen symmetrischen Muskelaufbau,

der zur optimalen Körperstabilität führt.
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VibroLibro
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Mitgliederflyer
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Schon 5 Minuten bilden die nachhaltige Grundlage für eine 
bessere Bewegungsphilosophie und schulen das Gehirn 

für symmetrische Bewegungen. 

Der Körper richtet sich 
in seiner physiologischen Form 

symmetrisch auf.

Rücken und Bauch 
(seitlich)

3

Oberkörper, Arme
(Liegestütz)

5

Oberschenkel, Rücken, Bauch,
Gesäß (vor / zurück)

2

Rücken und Bauch 
(vor / zurück)

4

Gesäß, Beine

6

Rücken, Bauch,
Rumpfstabilität

7

®VibroLibro

Rücken, Bauch, Oberschenkel
(links / rechts)

1

Rücken, Bauch, Oberschenkel
(vor / zurück)

8

Dadurch werden Verspannungen und Schmerzen gelöst,
die optimale Beweglichkeit erreicht und bei allen 

sportlichen Aktivitäten und beruflichen Anforderungen 
die Leistungsfähigkeit gesteigert.

VibroLibro® bewirkt 

einen symmetrischen Muskelaufbau,

der zur optimalen Körperstabilität führt.

Übungs-Roll-up-Banner

Symmetrische Körperstabilität wichtigste Grundlage

gesundes Training

neuer Zielgruppen

positive Empfehlungswerbung durch Ihre Mitglieder.

Hohe Mobilität variablen Einsatz

Rechnet sich

Rechnet sich

 und symmetrischer Muskelaufbau sind die  

für ein . Das körpersymmetrische Training mit dem VibroLibro® 

bietet einzigartige Gesundheitsaspekte zur Ansprache  

und bewirkt eine 

• ermöglicht den  auf der Trainingsfläche, im Zirkel

und zur Mitgliedergewinnung z.B. in der Fußgängerzone

•  über motivierte & zufriedene Mitglieder

• Wirksam, motivierend, nicht schweißtreibend

•  über neue Zielgruppen

• Keine Betreuung notwendig

• Wettbewerbsvorteil

Macht 
Spaß 

Hohe 
Sicherheit

Für ALLE 
Altersgruppen Spürbares

Trainingsfeedback

Tel: 06302 7868
Fax: 06302 7866 oder 7867
www.EPL.de
E-mail: info@epl.de

EPL MEDIZINTECHNIK GmbH
Industriestraße 8                 
D-67722 Winnweiler®VibroLibro

Vibration im Gleichgewicht

www.EPL.de


